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	一、专业名称及代码
	二、入学要求
	三、基本修业年限
	四、职业面向
	（一）职业岗位
	（二）职业证书

	1.通用证书
	 2.职业资格证书/职业技能等级证书/行业企业标准
	五、培养目标、培养规格与培养模式
	（一）培养目标  
	（二）培养规格  
	1．素质
	2．知识
	3．能力

	（三）培养模式 

	六、专业岗位的职业能力分析
	（一）工作岗位
	本专业毕业生主要从事托育园教师、保育员、托育园园长/托育机构课程研发专员、
	早教中心亲子教师、感统训练师、婴幼儿启蒙课程顾问、高端家庭育婴师、家庭育儿指导师、托育机构运营经理、

	（二）职业能力分析
	母婴用品企业育儿指导顾问
	（三）专业能力结构分析


	七、课程设置
	（一）课程体系
	（二）课程内容
	1.公共基础课程

	（1）思想道德与法治：通过理论教学、课堂讨论等多种方式，系统学习人生、理想、道德、法治等知识，开展“
	（2）毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论：以马克思主义中国化历史进程为主线，学习相关理论成果、
	（3）习近平新时代中国特色社会主义思想概论：学习该思想的创立脉络、科学体系等，帮助学生掌握其内涵、核
	（4）形势与政策教育：聚焦铸牢中华民族共同体意识，分析世界与中国发展大势，引导学生理解党的路线方针政
	（5）大学生心理健康教育：通过知识传授、案例剖析等，讲授心理健康知识，增强学生自我心理保健和危机预防
	（6）大学体育：通过篮球、瑜伽等项目学习，了解体育竞技与健康保健基本理论，具备一定体育鉴赏能力，熟练
	（7）大学英语：通过英语语言、语用、文化及职业技能学习，学生需掌握语音、词汇（认知2700～3000
	（8）大学语文与应用写作：涵盖文学鉴赏、实用写作，让学生领会中华思想文化魅力，养成对祖国语言的热爱与
	（9）创新创业教育：通过教学培养学生创新意识、精神和创业能力，使其掌握创业基础知识、理论，熟悉流程、
	（10）军事理论：学习国防、安全形势、军事思想等内容，让学生掌握军事基础知识，增强国防、国家安全及忧
	（11）劳动教育：作为必修公共基础课，以相关文件精神为指导，培养学生满足生存和社会需求的劳动素养与能
	2.专业基础课程

	（1）托育服务人员职业规范：通过学习职业道德准则、行业法律法规、职业礼仪及安全操作流程，结合案例分析
	（2）婴幼儿心理发展：通过学习0—6岁婴幼儿心理发展理论，解析认知、情绪、社会性发展规律及案例，开展
	（3）婴幼儿卫生与保健：通过学习婴幼儿生理发育特点、生长监测、卫生护理、疾病预防及急救技能，结合实操
	（4）婴幼儿教育学概论：通过学习婴幼儿教育目标、经典理论应用、原则及环境创设，结合教育模式案例分析与
	（5）婴幼儿生理基础：通过学习婴幼儿各系统生长发育规律、生理特点、常见生理现象及生长发育监测方法，结
	（6）婴幼儿营养：通过学习婴幼儿营养需求特点、各类营养素功能、不同阶段喂养原则及营养问题预防，结合喂
	（7）婴幼儿舞蹈创编：通过学习婴幼儿身体发展特点、舞蹈元素、创编原则及月龄段设计要点，结合分组创编与
	（8）婴幼儿绘画：通过学习婴幼儿绘画发展阶段特征、材料选择、活动设计原则，结合实践操作，使学生理解绘
	（9）声乐与儿歌演唱：通过学习基本发声、呼吸技巧，儿歌类型、演唱与应用技巧及改编原则，结合演唱与模拟
	3.专业核心课程

	（1）婴幼儿回应性照料：通过学习回应性照料核心内涵、0—6岁婴幼儿各月龄生理心理需求特点、实施策略，
	（2）婴幼儿游戏活动与实施：通过解析游戏对婴幼儿发展的核心价值、不同月龄游戏兴趣能力特点、游戏设计原
	（3）婴幼儿行为观察与记录：通过学习行为观察基本原理、常用方法、记录工具使用及结果分析方法，结合实践
	（4）婴幼儿伤害预防与处理：通过讲解托育常见伤害类型、风险因素、预防措施及应急处理流程、就医标准，结
	（5）婴幼儿常见病识别和预防：通过学习常见疾病类型、典型症状、病因传播途径及预防措施、早期干预方法，
	（6）婴幼儿生理基础：通过学习婴幼儿神经系统等八大系统发育特点、生长规律及常见生理现象，达到掌握0-
	（7）托育机构管理实务：通过讲解托育机构运营规范、日常管理内容、质量管理体系及安全管理机制，结合案例
	（8）母婴照护：通过讲解母婴照护核心规范、日常照护内容、质量保障体系及安全防护机制，结合案例分析，达
	4.选修课
	5.实践性教学环节


	协助妇幼保健院开展婴幼儿生长发育公益筛查，整理并普及科学育儿知识。
	八、教学进程总体安排
	（一）教学进程及学时构成
	（二）理论与实践教学学时分配表

	九、实施保障
	（一）师资队伍
	（二）教学设施
	3. 实习场所基本要求

	（三）教学资源  
	（四）教学方法
	（五）课程思政
	（六）学习评价
	（七）质量管理

	十、毕业要求
	十一、执行年级
	十二、编制团队
	十三、附件
	附件1：
	婴幼儿托育服务与管理专业
	人才需求调研与分析报告
	一、调研基本情况
	（一）调研目的
	（二）调研方式
	1.文献与网络信息调研
	2.团体焦点访谈
	由专业教师组织团体访谈，访谈对象包括：托育机构负责人、托育指导教师、在岗实习生；妇幼保健机构相关负责
	3.个人访谈
	采用目的性抽样，选取婴幼儿托育行业专家（如婴幼儿照护服务行业协会研究员）、重点机构（如知名连锁托育中
	4.问卷调查
	基于前期访谈结果设计问卷，选取具有代表性的婴幼儿托育机构（涵盖全国10家知名连锁托育中心、8家公办托
	5.院校对比分析
	依据专业开办年限、招生规模、师资与实训条件，选取北京城市学院、南京医科大学康达学院、上海健康医学院、

	（三）调研对象基本情况
	1. 婴幼儿托育行业
	2. 机构
	3.高职院校
	4.在校生
	5. 毕业生

	（四）调研内容
	1.行业调研内容
	2.机构调研内容
	3.高职院校调研内容
	4.毕业生调研内容
	5.在校生调研内容


	二、分析专业服务的相关产业领域发展现状
	（一）国家战略或区域经济社会发展要求
	（二）区域功能定位、建设要求以及空间布局情况

	三、分析专业服务的相关产业领域高技能人才供需情况
	上下游机构：江苏省妇幼保健院托育部（健康照护服务）需1500人，苏州社区嵌入式托育点（普惠托育服务）
	表3  婴幼儿托育服务与管理专业岗位群人才需求统计表

	四、分析专业教育现状
	（一）人才培养现状
	目前，我国高职院校婴幼儿托育服务与管理专业主要采用“理论+实践”的培养模式，核心培养目标为“掌握婴幼
	部分院校开展校企合作，如上海健康医学院与纽诺教育集团共建“托育订单班”，南京健康职业学院引入“1+X
	（二）专业点分布情况
	（三）在校生学情
	调研显示，本专业在校生学习热情较高，88%的学生表示“希望提升婴幼儿实操照护能力”，但存在以下突出问
	知识接受：对基础照护知识（如喂养、抚触）掌握较好，但对医学相关课程（如《婴幼儿常见疾病预防》）接受度
	实践需求：92%的学生希望增加“真实场景实训”（如模拟托育机构一日流程、应急处理演练），现有实训设备
	学习困难：大一学生主要面临“专业认知模糊”，大二学生对“理论与实操结合”感到困难，大三学生担忧“岗位
	（四）毕业生就业情况

	五、分析专业服务面向
	（一）专业定位
	本专业定位为“服务国家三孩政策与普惠托育发展战略，培养具备婴幼儿科学照护、早期发展指导、机构运营管理
	（二）职业岗位（群）需求分析

	六、分析岗位职业能力 
	七、分析学生培养目标
	（一）专业能力需求分析
	（二）专业知识结构分析
	（三）专业素质构成分析

	八、人才培养方案优化建议
	（一）专业岗位优化建议
	（二）课程体系优化建议
	1.新版人培方案与现行版本方案相比较
	2
	1
	-
	删减幼儿医学基础
	6
	3-
	-
	删减婴幼儿卫生与保健、婴幼儿营养、婴幼儿健康评估
	专业选修课
	3-
	8-
	-
	新增婴幼儿急救与护理、手工婴幼儿环境创设、婴幼儿钢琴弹唱
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